
Plantera på hösten! Tipset får vi höra från flera utställare, en av dem är
Thorsten Joeris på Perennexperten.

– Särskilt här i södra Sverige där jorden fortfarande är varm så kommer
växterna att sätta ner sina rötter, så nästa år är växten redan etablerad. Och
vi har mer regn på hösten, så du slipper tillskottsvattna hela sommaren.

De allra flesta växter funkar enligt Thorsten Joeris att höstplantera, men
man ska inte vänta för länge. Perennerna han har med sig till mässan idag
säger han att du helst ska plantera nu, och inte vänta tills oktober eller
november.

Klara Misgeld
Text
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Så höstfixar du din trädgård – 7 tips
7 september 2025 18:22

Hösten är här och med den höstträdgårdsmässan i hembyggdsparken i

Ängelholm. I år med fler utställare på plats än någonsin och tusentals

besökare.

Men vad ska man egentligen fixa i sin trädgård just på hösten? HD besökte

mässan och frågade utställarna om tips.

Höstlökar är dags att så, men det går bra att göra ända fram till december, enligt Daniel Aerts från Göviks import som är på plats och säljer lökar. I förgrunden Veronique Aerts.
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HD vandrar vidare bland växter, trädgårdsprydnader och massor av
besökare.

Hos trädgårdföretaget Timjan och träd får vi ytterligare ett tips, på hösten
kan det vara läge att beskära ditt träd.

– Du får olika effekt beroende på under vilken säsong du beskär. Har man
tillexempel ett träd som redan är etablerat som man inte vill ska bli större,
då är det bra att beskära nu, säger trädgårdsmästare Louise Hellstrand och
fortsätter:

– Om man har ett litet träd som man vill ska dra igång och växa, då beskär
man det hellre på våren.

HD vandrar vidare och träffar en grupp besökare som visar sig vara grannar.

– Det är en hortensia och någon typ av solhatt, berättar Madeleine Wendel
om sina växtfynd som ska planteras i en gemensam trädgård.

Aster, är ett växtsläkte som Thorsten Joeris tipsar om just för hösten.

”De ser ut som prästkragar. Många av dem blommar väldigt sent.”

Bild: Anna Bredberg

”Det är ultimat nu”, säger Mathias Arvidsson från Timjan och Träd om tidpunkten för att beskära

träd. Vissa sorter kan ta skada om man väntar för länge. På bild även Louise Hellstrand. 
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Hösten är också fruktens tid. Och för den som får mer än den själv orkar äta
finns nu flera musterier där du kan lämna in din egen frukt.

– Man bokar en tid för att lämna sina äpplen, sen pressar vi det oftast dagen
efter och så kommer du och hämtar det och får det i en bag-in-box, säger
Joakim Yngvesson på Husets must. Hos dem är tio kilo minsta mängden att
lämna in, vilket räcker till ungefär två boxar.

– Det blir alltid gott, säger Joakim Yngvesson, och tipsar om att vänta tills
äpplena verkligen mognat för att få mer sötma.

Läs mer:

Höstträdgårdsmässan passerar drömgräns – större än någonsin tidigare

Dela artikeln Rapportera fel

Ängelholm Följ

Nästa artikel under annonsen

7 Hösttips

Plantera på hösten, att plantera om och dela på perenner går också bra.

Städa lagom, perenner som vissnat ner är bra att låta ligga kvar under vintern. Dels skapas ett

värmande täcke som skyddar växten mot kyla och dels blir blomdelarna ett hem för insekter.

Blommor på hösten, plantera sorter som även blommar efter sommaren. Astersläktet är ett

exempel och även vissa Hortensior blommar in i september.

Lökar, det finns både höst- och vårlökar.

Beskär träd, det kan vara läget att beskära ditt träd. Framförallt om du inte vill att det ska bli så

mycket större.

Lämna in din frukt till musteri, lämna in dina päron och äpplen till ett musteri och njut av din

frukt i en ny form.

Rosor, ska inte beskäras på hösten utan istället på våren.

l i äd å d i h k k ll fö i b k d hö fä

Nordvästra Skånes Tidningars veckobrev

Summerar NST:s bevakning under veckan så att du inte missar något viktigt.

Anmäl dig

Klara Misgeld

klara.misgeld@hdsydsvenskan.se
Följ

”Jag och min mormor brukar åka hit med mina kusiner” säger Esther Andersson Lübeck som är den

mest rutinerade besökaren på höstträdgårdsmässan i gänget. I mitten Madeleine Wendel och till

höger Patrik.

Bild: Anna Bredberg

För att vara säker på att bara dricka din egen frukt behöver du lämna in minst 60 kilo, förklarar

Joakim Yngvesson. ”Har du kanske 20 kilo så kan du lämna in det också, men då blandar vi det

med andra som har mindre slattar.”

Bild: Anna Bredberg

Visa mer
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